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Editorial
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>> Cuidar no se mide solo por lo que hacemos, sino por las vidas que ayudamos a transformar. Arriba, una voluntaria formada en deteccién tempra-

na de lepra revisando un posible caso.

EL VALOR DE CUIDAR

Cuidar es mucho mas que ofrecer atencion cuando
alguien la necesita. Es prevenir, acompanar, formar y tra-
bajar para que cada persona pueda vivir con salud, digni-
dady oportunidades. Esa manera de entender el cuidado
acompafa a Fontilles desde sus origenes y sigue guian-
do hoy nuestra labor, tanto en el Sanatorio como en los
proyectos de cooperacion internacional.

Los datos de impacto de 2025 que compartimos en
este numero reflejan el alcance de ese compromiso.
Detras de cada cifra hay personas, comunidades y profe-
sionales que contribuyen, dia a dia, a acercar el derecho
a la salud a quienes mas lo necesitan.

En estas paginas viajamos a India, donde las ASHAs
sostienen un modelo de salud basado en la cercania y la
prevencién, y a Mozambique, donde nuestro director
médico de lepra, el Dr. José Ramén Gémez, ha recorrido

las provincias de Niassa y Cabo Delgado formando a per-
sonal sanitario y participando en campanas de deteccion
precoz de la lepra. Dos escenarios distintos, unidos por
una misma conviccidn: cuanto antes se detecta la enfer-
medad, antes se evita una discapacidad.

Compartimos también un avance histérico: Naciones
Unidas reconoce ya las enfermedades tropicales desa-
tendidas como una cuestiéon de derechos humanos.

Ese mismo compromiso estd presente cada dia en
Fontilles: en la nueva sala multisensorial de Borja, en las
actividades que llenan de vida nuestros centros y en el
cuidado del entorno que nos rodea.

Porque el verdadero valor de cuidar no se mide solo

por lo que hacemos, sino por las vidas que ayudamos a
transformar, juntos.

REVISTA FONTILLES
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Trabajando por el derecho a la salud

cqu EN LA LUCHA
CONTRA LA FILARIAS! s
Y LA LEPRA EN INpm

En las zonas rurales de India, las trabajadoras comuni-
tarias de salud conocidas como ASHAs (Accredited Social
Health Activists) se han convertido en una pieza esencial
para acercar la atencién sanitaria a las comunidades mas
vulnerables. Su papel fue protagonista en las jornadas de
sensibilizacién organizadas recientemente en los centros
de salud primaria (PHC) de Bandaluppi y Garugubilli, en el
marco del trabajo conjunto de Fontilles, SCOPE y Probitas.

Las sesiones reunieron a cerca de un centenar de pro-
fesionales y agentes comunitarios de salud con un obje-

tivo comun: reforzar la detecciéon temprana, el acompa-
fiamiento y la prevencién de enfermedades tropicales
desatendidas como la filariasis linfatica y la lepra.

En la aldea de Narsipuram, donde se desarrolla parte
del proyecto, se han identificado hasta el momento 26
personas afectadas por filariasis y 16 por lepra. Gracias al
trabajo coordinado entre personal sanitario y ASHAs,
estas personas reciben formacién en autocuidado y acce-
so a programas de manejo de la morbilidad y prevencién
de discapacidades.

Las ASHAS (trabajadoras comunitarias de salud comunitaria)
se han convertido en una pieza esencial para acercar la atencion sanitaria a las
comunidades mas vulnerables



Mas que formacion

Uno de los momentos mds destacados de la jornada
fue la intervencion de Gowri, ASHA de Narsipuram, quien
compartié con seguridad y emocién su experiencia sobre
el terreno. Explicé cdmo las visitas domiciliarias, la identi-
ficacion de personas afectadas y la educaciéon comunitaria
estan ayudando a reducir el estigma y mejorar la calidad
de vida de quienes conviven con estas enfermedades.

Durante los talleres de formacién, también se aborda-
ron aspectos fundamentales para avanzar hacia la elimi-
nacion de la filariasis linfatica en India antes de 2027.
Entre ellos, la administracion masiva de medicamentos,
las campanas de sensibilizaciéon puerta a puerta y las
medidas de higiene y autocuidado para prevenir episo-
dios dolorosos y discapacidades asociadas.

Un trabajo que transforma comunidades

Ademas, las jornadas sirvieron para fortalecer el traba-
jo comunitario. Iniciativas como “Dry Day-Friday”, centra-
das en el control de mosquitos y la mejora del sanea-
miento, cuentan con la implicacién activa del personal
sanitario y de la propia comunidad.

Los testimonios y estudios de caso compartidos
durante las sesiones generaron un gran impacto entre las
participantes. De hecho, varias ASHAs de otras aldeas
solicitaron que estas formaciones se amplien a sus comu-
nidades, conscientes del valor practico y humano de este
aprendizaje.

>> Una de las ASHAs participantes compartiendo su experiencia.

Desde Fontilles seguimos apostando por un modelo
de salud comunitaria basado en la formacion, la cercania
y el acompanamiento. Porque avanzar hacia la elimina-
cion de las enfermedades tropicales desatendidas tam-
bién significa fortalecer a las personas que, dia a dia,
sostienen la salud en sus comunidades.

Desde Fontilles seguimos apostando por un modelo de salud comunitaria basado
en la formacion, la cercania y el acompafiamiento

100

profesionales sanitarios y
ASHAs participaron
en las jornadas

26

personas afectadas
por filariasis

16

personas afectadas por lepra

-

N,

INDIA

Estado de
Andhra Pradesh

Distrito deVizianagaram

Q Narsipuram

REVISTA FONTILLES



Trabajando por el derecho a la salud

LEPRA EN MOZAMBIQUE: LA LUCHA
CONTRA LA LEPRA EN PRIMERA LINEA

Un mes de formacion sanitaria, diagnostico
y esperanza en los distritos de Niassa y Cabo Delgado

>> El dr. José Ramdn Gémez atendiendo a un paciente.

Durante el mes de julio he tenido la posibilidad de
trabajar sobre el terreno en el control de la lepra en
Mozambique. Hemos realizado nuestra labor en el
noroeste de este pais, en las provincias de Niassa y Cabo
Delgado.

Siempre que se trabaja en esta enfermedad tienes una
serie de factores que te acompanan, quizas el mas fre-
cuente es la pobreza con todo lo que esta acompana. Las
estructuras sanitarias con las que cuentas son en muchas
ocasiones carentes. Siempre en esta enfermedad crénica
lo importante es formar al personal sanitario (médicos,
enfermeros, agentes de salud,...) en la sospecha de la
enfermedad. También es importante que el personal
autéctono informe a la poblacidn de puntos importantes
como son los sintomas del comienzo de la enfermedad (si
diagnosticas pronto y tratas bien estas haciendo un gran
trabajo pues vas a evitar las temidas discapacidades). Este

trabajo de formacion a la poblacion lo deben realizar los
agentes de salud, voluntarios,... en el idioma con que
cada etnia se expresa.

La lepra es una enfermedad crénica en la que por lo
general el paciente se encuentra relativamente bien de
estado general, por lo que muchas veces no acude a los
centros de salud y la lepra hay que ir a buscarla. Por eso el
trabajo en equipo es extremadamente importante.
También tiene episodios agudos que se llaman lepro-
rreacciones en las que el paciente, de forma rapida pre-
senta una afectacién importante del estado general
acompanada de las peligrosas neuritis que nos pueden
llevar a la discapacidad.

En Mozambique, en los distritos en los que hemos
trabajado, contando con la maravillosa colaboracion del
personal de APARF hemos realizado una muy importante
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>> El dr. José Ramén Gémez, junto al equipo sanitario, dando una charla de sensibi-
lizacién.
labor de formacién para todo el personal sanitario. Hemos
hablado amplio y tendido sobre la enfermedad en los
hospitales distritales de
Lichinga, de Montepuez, de
Namuno, ademas de los La pobreza, la fa “:a de

numerosos centros de salud

a los que nos hemos despla-  €STTUCEUIAS sanitarias, v la
zado. En ocasiones con preSeﬂC]a de enfermos

muchisima dificultad dado el

estado de las carreteras. sin tratamiento son
Juntamente con el traba-  factores que dificultan el

jo de formacién hemos reali-

zado trabajo de deteccion de control de la lepra
nuevos casos de lepra y de

control de los pacientes diagnosticados. Mozambique se
encuentra entre los 10 paises del mundo mas afectados
por esta enfermedad. Se juntan muchos factores, la
pobreza que marca la vida en las zonas en las que hemos
trabajado, la presencia de enfermos sin tratamiento
como fuente de contagio...

Hemos diagnosticado una media de 5 casos nuevos al
dia, valorando todas las sospechas que nos han llegado
de esta enfermedad. También hemos valorado los pacien-
tes en tratamiento, su seguimiento por
lo voluntarios, la presencia de los cua-
dros reaccionales... También hemos
tenido la suerte de valorar a antiguos
pacientes, muchos de ellos con impor-
tantes discapacidades tanto en miem-
bros superiores como inferiores.

De vuelta a Espaia estamos contentos
del trabajo realizado. Agradecemos a
APARF (Rute, Mussa, Isabel, Brito...) la posi-
bilidad de habernos puesto en contacto
con esta enfermedad en este precioso
pais que es Mozambique. Esperamos el
préximo afo, pasada la época de lluvias,
volvernos a desplazar para valorar el tra-
bajo realizado y volver a colaborar en el

Hospitales distritales visitados

3

Lichinga, Montepuez, Namuno
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Numerosos centros de salud
visitados, a pesar
de las dificultades de acceso.

Casos nuevos diagnosticados.

de media, durante el trabajo
de campo

&

Seguimiento a pacientes en
tratamiento, incluyendo con-
trol de reacciones y dispcapaci-
dadescampo

control de esta enfermedad. >> Personal de APARF entregando la medicacioén a una paciente.

REVISTA FONTILLES



Trabajando por el derecho a la salud

FONTILLES 2025
COMPROMISO LOCAL
E IMPACTO GLOBAL

SANATORIO COOPERACION INTERNACIONAL

196 2.557.686
PERSONAS ATENDIDAS PERSONAS BENEFICIARIAS
ENEL SANATORIO 22 PROYECTOS EN 6 PATSES
CENTRO FERRiS India, Bolivia, Brasil, Mozambique,

R.D. del Congo, Malawi.
100% ocupacion. Se atendié a 55
personas (22 mujeres y 33 hombres)
bajo un modelo de planificacién
centrada en la persona.

Asia: India
13 proyectos
1.674.916

Personas beneficiarias

CENTRO GERIATRICO BORJA

Atencion integral centrada en la
persona. Acogié a 112 personas

mayores (65 mujeres y 47 hombres).
W CENTRO DE DiA

Atendié a 15 personas
(11 mujeres y 4 hombres).

América: Bolivia, Brasil
6 proyectos
843.470

Personas beneficiarias

CENTRO
DE REFERENCIA EN LEPRA

Atendio a 14 personas:
8 Residentes: 6 mujeres y 2 hombres
6 Ambulatorios: 4 mujeres y 2 hombres

Africa: Mozambique,

RD del Congo y Malawi

3 proyectos

39.300 Personas beneficiarias




Sanatorio

UNA SALA PARA DESPERTAR
RECUERDOS, CALMAR EMOCIONES
Y SENTIRSE COMO EN CASA

El Centro Geriatrico Borja de Fontilles incorpora un nuevo espacio multisensorial
disefiado para mejorar el bienestar de las personas
con mayor deterioro cognitivo y funcional

En Fontilles, cuidar significa seguir buscando nuevas
formas de mejorar la calidad de vida de las personas. A
veces ese cuidado llega a través de un tratamiento, otras
mediante una conversacion, un paseo... y, desde hace
unas semanas, también gracias a un espacio pensado
para estimular los sentidos, despertar recuerdos y ofrecer
momentos de calma.

El Centro Geriatrico Borja ha puesto en marcha una
nueva sala multisensorial, un entorno creado especialmente
para las personas residentes con mayor deterioro cognitivo
y funcional, que encuentran mas dificultades para participar
en otras actividades terapéuticas del centro.

Lejos de ser una simple sala de estimulacion, el espa-
cio invita a experimentar mediante la luz, los sonidos, las
imagenes, las texturas, los aromas y diferentes elementos
interactivos. Todo ello en un ambiente acogedor que
favorece la relajacion, reduce la ansiedad y ayuda a
conectar con emociones y recuerdos positivos.

Las personas usuarias pueden disfrutar de proyeccio-
nes envolventes, musica ambiental, iluminacién regula-
ble, materiales tactiles y diferentes recursos sensoriales
adaptados a las necesidades de cada una. El objetivo no
es Unicamente estimular capacidades cognitivas, sino
también generar bienestar emocional y ofrecer experien-
cias significativas.

Ese efecto ya se ha hecho visible en las primeras sesio-
nes: "Entrar aqui es como estar en mi casa junto a la chi-
menea." Asi describe la experiencia Vicenta Ern, una de
las residentes que ya ha disfrutado de este nuevo espa-
cio. Una frase sencilla que resume el proposito de la sala:
crear un lugar donde las personas puedan sentirse segu-
ras, tranquilas y acompanadas.

Un cuidado que sigue evolucionando

Cada afio, Fontilles incorpora nuevas iniciativas y
recursos destinados a mejorar la atencién y el bienestar
de las personas que viven en sus centros. En esta ocasion,
el Centro Geriatrico Borja ha apostado por crear un espa-
cio que amplia las posibilidades de atencion precisamen-
te para quienes mas dificil lo tienen para beneficiarse de
otras terapias ocupacionales.

La evidencia cientifica sefala que las salas multisenso-
riales pueden contribuir a disminuir situaciones de agita-
cién, favorecer la relajacion, estimular la comunicaciéon y
mejorar el estado de animo de personas con demencia u
otras enfermedades neurodegenerativas, siempre adap-
tando la experiencia a las caracteristicas individuales de
cada usuario.

Con esta incorporacién, Fontilles continua reforzando
un modelo de atencidn centrado en la persona, donde el
bienestar emocional tiene tanta importancia como el
cuidado fisico, y donde cada pequeno detalle puede
marcar una gran diferencia en el dia a dia.

>> Sala Multiusos en el Centro Geridtrico Borja.

REVISTA FONTILLES
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Sanatorio

ACTIVIDADES EN NUESTROS CENTROS

Compartimos algunos de los momentos mas especiales .

que hemos vivido en los dltimos meses borja
centro
geriatrico

Estimulando capacidades a través de la cocina

En el centro han tenido actividades tando, mezclando y batiendo, con

de cocina que dan gusto repetir. Por
un lado, prepararon entre todos un
bizcocho, y por otro se animaron con
una macedonia de frutas para la
merienda.

En ambas, los residentes participa-
ron de principio a fin: pelando, cor-

Los residentes de Borja

mucha charla y buen ambiente.
Ademas de pasarlo bien, trabajaron
la motricidad, la autonomia y el tra-
bajo en equipo.

El resultado fueron dos meriendas
caseras, saludables y hechas entre
todos.

disfrutan del primer baiio en la playa

Los residentes de Borja inauguraron
el verano con un primer chapuzén
en la playa. Una jornada muy diver-
tida y esperada en la que se bafa-

ron en el mar, pasearon por la orilla

y disfrutaron de una mafana muy
alegre.

Visita a la exposicion de barxes de Pedreguer

Los residentes de Borja, visitaron la
exposicion de barxes (cesta tradicio-
nal hecho de esparto o palma) de
Pedreguer, donde pudieron conocer
de cerca el trabajo artesanal y admi-
rar las piezas expuestas. Un oficio
con mucha tradicién detras.

Enhorabuena a todas las personas
que mantienen viva esta artesania.
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Diversidad -
Funcional ferrls

Sanatorio 5an Feo, de Borja-Fontilles

Los usuarios
del Centro Ferris dan la
bienvenida al verano

Como no podia ser de otra forma, los
exteriores del Centro Ferris se convir-
tieron en una gincana acudtica para
recibir al verano.

Ademads, los residentes también
puderion disfrutar de una salida a la

playa.

Cursa solidaria nocturna de Cerebrum

El pasado 26 de junio, los residentes
del Centro Ferris participaron en la
Cursa Solidaria de Cerebrum, dedica-
da alainvestigacion del dafio cerebral
adquirido por tumores cerebrales.

Varios usuarios de nuestro centro
elaboraron los trofeos que se entre-
garon a los participantes y colabora-

ron el dia de la carrera en los puntos
de avituallamiento y en la entrega de
premios.

Gracias a la organizacién, a los volun-
tarios y a todos los que hicieron posi-
ble esta iniciativa.

iEnhorabuena a los participantes!

Homenaje a las personas con afasia

Desde el Centro Ferris quisieron dar
visibilidad a una realidad que acom-
pafa a muchas personas con dafo
cerebral adquirido: la afasia.

La afasia es una alteracion del len-
guaje causada por una lesién cere-
bral. Puede dificultar hablar, leer,
escribir o comprender, pero no afec-
ta a la inteligencia ni a la personali-
dad de quien la sufre.

Una persona con afasia puede tener
dificultades para expresarse, pero

conserva sus opiniones, deseos vy
capacidad de decidir. No poder decir
algo no significa no pensarlo.

La comunicacién siempre es posible
si encontramos la forma adecuada:
gestos, escritura, tableros de picto-
gramas u otros sistemas alternativos.

Hoy pedimos paciencia y empatia:
dar tiempo y escuchar puede marcar
la diferencia. Comunicar es un dere-
cho, y comprender empieza por dar
una oportunidad.

REVISTA FONTILLES
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Sanatorio

CUIDAR

DEL ENTORNO
NATURAL TAMBIEN
ES CUIDAR DE LAS
PERSONAS

La prevencion de incendios, la gestion
forestal y el aprovechamiento
sostenible de los recursos forman parte
del compromiso de Fontilles con la
seguridad de las personas

y la conservacion del entorno que
rodea el Sanatorio

Cada verano, las imagenes de los incendios forestales
vuelven a ocupar titulares. Pero la prevencidon no empie-
za cuando llegan los equipos de extinciéon: empieza
mucho antes, con una gestién responsable del territorio
y un trabajo constante sobre el terreno.

El Sanatorio se encuentra en la Vall de Laguar, en la
comarca de la Marina Alta, rodeado de un amplio bosque
mediterrdneo de gran valor ambiental. Es un entorno que
forma parte del dia a dia de quienes viven, trabajan o
visitan nuestras instalaciones.

Gestionar un entorno asi no es facil: no existe el ries-
go cero, y ninguna medida por si sola puede eliminar
por completo la posibilidad de un incendio. Hace falta
continuidad, planificacién y recursos, sobre todo en un
contexto donde el cambio climatico multiplica los epi-
sodios de calor extremo y eleva el riesgo de incendios
forestales.

Por eso trabajamos de forma continuada en la gestion
del entorno, con el objetivo de reforzar la seguridad de
las personas y cuidar este espacio natural.

{ |::.|
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>> Vista general del Sanatorio de Fontilles, en la Vall de Laguar, comarca de la Marin

Un trabajo continuo de prevencion
La prevencién de incendios comienza mucho antes de
que aparezca el humo.

El objetivo es reforzar la seguridad dentro del recinto
y reducir, en la medida de lo posible, los riesgos propios
de un entorno forestal como este.

Los trabajos se concentran sobre todo en las zonas de
mayor actividad y en los viales que conectan los distintos



a Alta, rodeado de un entorno natural de gran valor ambiental.

edificios del Sanatorio. Alli se hace desbroce selectivo,
poda y reduccién de la densidad de vegetacion, lo que
rompe la continuidad del combustible vegetal y mejora
las condiciones de seguridad ante un posible incendio.

Es un trabajo constante, planificado y progresivo:
mantener este entorno exige un esfuerzo continuado, y
siempre queda margen para nuevas actuaciones. Por eso
entendemos la prevencién como un compromiso perma-
nente, no como una tarea puntual.

Los restos vegetales obtenidos
durante los trabajos de poda
(...) se utilizan como bhiomasa
para alimentar la caldera del

Centro Geriatrico Borja

No pretendemos eliminar el riesgo por completo
-algo imposible en un bosque de estas dimensiones-,
sino reducirlo y mejorar la seguridad de quienes viven,
trabajan o visitan Fontilles.

Del bosque a una fuente de energia renovable
La gestion forestal también permite avanzar hacia un
modelo mas sostenible.

Los restos vegetales de la poda, la tala selectiva y el
desbroce no se desperdician: se trituran con la astilladora
y se usan como biomasa para alimentar la caldera del
Centro Geriatrico Borja.

Asi, el material que sale de las labores de prevencién
tiene una segunda vida como energia renovable, y apro-
vechamos mejor los recursos que tenemos a nuestro
alcance.

Apostar por energias renovables
El compromiso de Fontilles con la sostenibilidad
incluye también las energias renovables.

Nuestras instalaciones cuentan con placas solares
fotovoltaicas que cubren parte del consumo eléctrico
con energia limpia, aprovechando las muchas horas de
sol de la Marina Alta.

Junto con el uso de la biomasa, esto nos acerca a un
modelo de gestidon mas eficiente y respetuoso con el
entorno.

Cuidar del entorno también es cuidar de las personas
En Fontilles creemos que el entorno natural forma
parte del bienestar de las personas.

Un bosque bien gestionado mejora la seguridad,
ayuda a conservar el paisaje y hace de este un lugar mas
saludable para quienes viven y trabajan aqui.

Sabemos que cuidar un entorno natural asi es una
tarea que nunca termina. Por eso seguiremos impulsan-
do, en la medida de nuestras posibilidades, acciones de
prevencidn, conservacion y aprovechamiento responsa-
ble de los recursos: cada paso ayuda a que Fontilles sea
un lugar mas seguro y sostenible.

REVISTA FONTILLES 13
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Archivo historico de Fontilles
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>> De izda. a dcha., Antonio Garcia Belmar comisario de la exposicion; Albert Moncusi, vicerrector de cultura de la Universidad de Valéncia; Josep
Maria Forcada, representante del Hospital Sant Pau de Barcelona; Inés Antén e Imma Mengual, comisarias de la exposicion; y Eduardo de Miguel,

director de proyectos internacionales de Fontilles.

FONTILLES EXPONE EN BARCELONA

Después de su paso por el Palau de Cerveré de
Valéncia, la exposicion de “Fontilles: la ciudad escondida”
sigue itinerando, y el pasado 18 de junio aterriz6 en el
recinto modernista de Sant Pau de Barcelona, donde va a
permanecer abierta al publico hasta el préximo 1 de
noviembre.

La exposicién estd organizada por la Universitat de
Valéncia y la Fundacién Fontilles, contando ademas en
esta ocasidon con la inestimable colaboracién de la

Fundacié de la Santa Creu i Sant Pau, coincidiendo ade-
mas con la conmemoracion de los 625 anos de historia
de esta institucion hospitalaria.

Ademas de incorporar una muestra del archivo histé-
rico de Fontilles y sus mas de 100 anos de existencia, la
exposicion reconstruye la historia de los ultimos habitan-
tes del Hospital de Sant Llatzer d'Horta, en Can Masdeu
(Barcelona), y que fueron trasladados a Fontilles después
del cierre definitivo de Can Masdeu.

A través de objetos, fotografias, documentos historicos y testimonios sonoros, la
muestra acerca a los visitantes a la vida cotidiana de las personas que vivieron
en Can Masdeu y Fontilles



A través de objetos, fotografias, documentos histori-
cos y testimonios sonoros, la muestra acerca a los visitan-
tes a la vida cotidiana de las personas que vivieron en Can
Masdeu y Fontilles. El recorrido permite descubrir sus
experiencias personales y entender las consecuencias
sociales del estigma asociado a la lepra.

La exposicion incorpora en esta ocasion, documentos
procedentes del Archivo Histérico del Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau, junto con materiales recuperados
por la Fundacién Fontilles y la Universidad de Alicante.
De hecho, esta exposicion, es el resultado de mas de
ocho afos de trabajo de recuperacién, conservacién y
estudio del patrimonio material e inmaterial de Fontilles
y ahora puesto en valor.

La exposicion invita a reflexionar acerca de la diferen-
cia, la marginacién y la dignidad humana y hace una lla-
mada de atencion acerca de los paralelismos existentes
entre la realidad vivida por las personas afectadas por la
lepra en el pasado y su relaciéon con la sociedad, y a la
forma en que, actualmente, esta misma sociedad, enfoca
su relacién con las personas que considera diferentes.

La exposicion estd comisariada por Antonio Garcia
Belmar e Inés Antén Dayas, de la Universidad de Alicante,
e Imma Mengual, de la Universidad Miguel Hernandez,
que como muy bien explicaron en la inauguracion de la
exposicion en Barcelona, ésta es el resultado de una con-
tradiccién que yace en el hecho de que Fontilles fue una
ciudad concebida para permanecer oculta, pero que al
mismo tiempo necesité ser mostrada. El resultado de esta
paradoja, es el retrato de una ciudad singular, practica-
mente desconocida para gran parte de la sociedad, sobre
todo de fuera de la Comunitat Valenciana y que sobrevi-
vié a cambios politicos, sociales y sanitarios a lo largo de
mas de un siglo.

En la inauguracién de la exposicion en el Hospital
Sant Pau participaron, ademas, Eduardo de Miguel, direc-
tor de proyectos internacionales de la Fundacién Fontilles
y coordinador del proyecto, Albert Moncusi, vicerrector
de cultura de la Universitat de Valéncia y Mossen Forcada
en representacion del emblematico recinto modernista.

Se puede ampliar informacion sobre la exposicion en la pagina web del proyecto:

www.fontillesciutatamagada.com

B

>> La exposicion incorpora, en esta ocasion, documentos prodecentes del Archivo Histérico del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, junto con mate-

riales recuperados por la Fundacién Fontilles y la Universidad de Alicante.

REVISTA FONTILLES
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Avances en la lucha contra la lepra

MUCHO MAS
QUE UN PROBLEMA DE SALUD

La ONU reconoce oficialmente que las enfermedades tropicales
desatendidas son también una cuestion de derechos humanos

El pasado 7 de julio, el Consejo de Derechos Humanos
de Naciones Unidas aprobo esta resolucion histérica.

Para Fontilles, esta decision supone un importante
avance internacional y un respaldo a una forma de enten-
der la salud que la entidad impulsa desde hace mas de un
siglo: las enfermedades tropicales desatendidas no pue-
den abordarse Unicamente desde una perspectiva médi-
ca, sino también desde la defensa de la dignidad, la
igualdad y los derechos de las personas afectadas.

Hasta ahora, enfermedades como la lepra, el mal de
Chagas, la Ulcera de Buruli o la filariasis linfatica se habian
tratado, principalmente, desde un enfoque sanitario, cen-
trado en la prevencidn, el diagnéstico, el tratamiento y la
investigacion.

Sin embargo, la resolucion reconoce una realidad
ampliamente conocida por quienes trabajan sobre el
terreno: estas enfermedades estan estrechamente rela-
cionadas con la pobreza, la desigualdad, la exclusién
social y las dificultades para acceder a una atencién sani-
taria de calidad.

Mucho mas que un problema de salud

Las enfermedades tropicales desatendidas afectan
principalmente a comunidades en situaciéon de vulnera-
bilidad. En muchos casos, las personas afectadas encuen-
tran barreras para acceder al diagnéstico y al tratamiento,

sufren estigmatizacion o viven en contextos donde los
sistemas sanitarios cuentan con recursos limitados.

Con esta resolucién, Naciones Unidas reconoce que
garantizar el acceso a la atencién sanitaria, combatir la
discriminacion y asegurar una atencién digna forman
parte del derecho fundamental a la salud.

Ademas, insta a los Estados a incorporar este enfoque
en sus politicas publicas para garantizar que ninguna
persona quede atras por el lugar donde nace, su situa-
cién econdmica o su condicién social.

Mas alld del reconocimiento institucional, la resolu-
cién supone un cambio de paradigma: situa a las perso-
nas en el centro y reconoce que luchar contra estas enfer-
medades implica también combatir las desigualdades
que las rodean.

Un reconocimiento alineado con la labor de Fontilles

Desde 1902, Fontilles trabaja para mejorar la vida de
las personas afectadas por enfermedades relacionadas
con la pobreza y la exclusién social.

A lo largo de su historia, la entidad ha evolucionado
desde la atencién a las personas afectadas por la lepra en
Espana hasta convertirse en una organizacion especiali-
zada en cooperacion internacional, fortalecimiento de
sistemas de salud y lucha contra las enfermedades tropi-
cales desatendidas.

La resolucion supone un cambio de paradigma: sitiia a las personas
en el centro y reconoce que luchar contra las enfermedades
implica también combatir las desigualdades que le rodean



Actualmente, Fontilles desarrolla proyectos en Africa,
Asiay América Latina centrados en la prevencion, el diag-
noéstico precoz, el tratamiento, la rehabilitacién, la forma-
cion de profesionales sanitarios, la investigacion y el for-
talecimiento de los sistemas publicos de salud.

Este nuevo reconocimiento internacional refuerza un
modelo de trabajo que entiende que combatir estas
enfermedades implica también defender la dignidad, la
igualdad de oportunidades y el acceso universal a la
salud.

La vision de Fontilles

Una resolucién que pone a las personas en el centro

Esta resolucion pone de relieve dos aspectos funda-
mentales en la lucha contra las enfermedades tropicales
desatendidas que desde Fontilles llevamos afios ponien-
do de manifiesto. Por un lado, la exclusion social y el
estigma que siguen sufriendo las personas afectadas por
la lepra y otras enfermedades desatendidas. Todavia hoy
existen paises donde las personas afectadas por la lepra,
e incluso sus familiares, ven limitados algunos de sus
derechos.

Por otro lado, hablamos de enfermedades que afec-
tan, principalmente, a personas en situacién de extrema
pobreza. La pobreza aumenta el riesgo de contraer estas
enfermedades y, al mismo tiempo, las consecuencias fisi-

>> Paciente de lepra de Fontilles en India.

cas, sociales y econdmicas que provocan dificultan enor-
memente salir de esa situacion. Romper ese circulo de
pobreza, enfermedad y exclusion es uno de los grandes
retos que aln tenemos por delante.

Un paso adelante

que ahora debe traducirse en acciones

La resolucion representa un importante respaldo al
trabajo desarrollado durante décadas por organizaciones
internacionales, entidades sociales, profesionales sanita-
rios, investigadores y personas afectadas que han defen-
dido una vision mas amplia de las enfermedades tropica-
les desatendidas.

El siguiente reto sera convertir este reconocimiento
en medidas concretas que permitan mejorar el acceso al
diagnéstico, al tratamiento y a una atencién integral para
millones de personas en todo el mundo.

En Fontilles seguiremos colaborando con institucio-
nes, profesionales sanitarios, comunidades locales y
organizaciones internacionales para que este reconoci-
miento se traduzca en avances reales para las personas
afectadas.

Porque garantizar el derecho a la salud también signi-
fica garantizar el derecho a vivir con dignidad, sin estig-
ma y con igualdad de oportunidades.




NOTICIAS

13/09 Dia del MAS INFORMACION
TESTAMENTO SOLIDARIO

Hacer testamento es asegurarte de que tus bienes se
reparten como deseas. Es. tambien, una oportunidad
de dejar constancia de tus valares y creencias.

Incluyendo a Fontilles en tu testamento, incluso con
una pequena cantidad o porcentaje de tu patrimonio,
estas asegurando la atencion social y sanitaria a las
personas que lo necesiten

"En herencia mi selidaridad y mis valores”

3 CONOCE LOS BENEFICIOS FISCALES DE TUS DONATIVOS

Si quieres, puedes calcular lo que la pagina directamente, pon el impor-
desgravan tus donativos gracias ala te de tus donativos y obtendras la
calculadora de nuestra web, en: deduccién que te corresponde.

https://fontilles.org/calculadora o

escanea este cédigo que te llevard a

Deducciones Fiscales por donativos
(para las donaciones a fundaciones y asociaciones sujetas a la ley 46/2002)

) 4

Personas fisicas (IRPF) Personas juridicas (IS)
Deduccién en cuota integra. Deduccién en cuota integra.
Limite 10% base liquidable Limite 10% base imponible*

Hasta los primeros 250€ Resto de la donacién
donados a partir de los 250€

80% [140% 45% 50%

Si en los dos ejercicios
Ejemplo: si anualmente donas anteriores donaste ala
250€ te desgravas 200€. misma entidad, un
importe igual o superior

\- J \-

( i"Excepto P.Vasco y Navarra que cuentan con un régimen fiscal especial. ("x Siexcede el limite, se puede aplicar en los 10 ejerci-

“— cios inmediatos y sucesivos

Si en los dos ejercicios
anteriores donaste a la
misma entidad, un
importe igual o superior




YA TENEMOS
LOTERIA DE
NAVIDAD

))

Puedes adquirir tus papeletas en:

Nuestra oficinas de Valencia:
Plaza Tetuan n°6-bajo 46003
o el tel 96 3511583

Sanatorio de Fontilles,
Vall de Laguar (Alicante)

% UNA NUEVA MIRADA PARA CONTAR FONTILLES

v Salvador Parrilla se incorpora como nuevo Director de Comunicacién de Fontilles

Fontilles suma un nuevo rostro al
equipo de comunicacion. Salvador
Parrilla, con mas de diez afos de
experiencia en marketing y comuni-
cacion institucional, se incorpora a la
Fundaciéon con un propésito claro:
dar a conocer todo lo que Fontilles
hace y, muchas veces, no se cuenta.

"Lo que no se comunica, no se
hace", resume Salvador. "En Fontilles
se hacen muchisimas cosas, y mi tra-
bajo va a ser darles el valor que
merecen."

Para él, el Sanatorio es, ante todo,
un referente de la Marina Alta y la
Vall de Laguar, una institucion que

Numeros

24.691 - 40.135

Total 5 €, donativo 1 €

También puedes solicitarlas:
Por teléfono: 965583350

Por correo electrénico a:
sanatorio@fontilles.org

forma parte de la historia y la identi-
dad de la comarca. "Hace una labor
increible aqui, en su tierra. Pero esa
labor no se queda solo aqui: llega a
Espaia enteray, a través de la coope-
racion, al mundo. Hay mucho por
contar.

Y es precisamente esa dimension
global la que mas le motiva. "Trabajar
en un proyecto que tiene un fin
social me da una motivacion extra, la
verdad. Saber que unos buenos
resultados de comunicacion pueden
ayudar a que salgan adelante pro-
yectos que cambian la vida de perso-
nas en distintas partes del mundo es
algo que no tiene precio.”

N FONTILLES
N’ EN A PUNT

El pasado 4 de agosto, recibimos la
visita del programa "Esta passant” de
A Punt en nuestras instalaciones del
Sanatorio para conocer nuestra histo-
ria y las actividades que desarrolla-
mos en la actualidad.

>> Los periodistas de A Punt, grabando en el
Sanatorio

>> Salvador Parrilla en el balcén de la hospe-
deria del Sanatorio.
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